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Podobné jako se zdravd feka pozna podle toho, Ze v ni plavou pstruzi, tak zdravé mésto, pozndme podle
toho, Ze v ném potkdvame na ulicich déti. Zdravd mésta a obce vytvareji takové podminky, aby se v nich
déti mohly pohybovat samostatné, pésky na kole ¢i kolobéZce. Zaroven plati, Ze ¢im vice se déti budou
dopravovat do Skol aktivné, tim zdravéjsi budou nase mésta a obce. Kampan Pésky do Skoly nabizi
moznost pfipomenout, Ze podobu nasich sidel ovliviiuje kazdy z nads naptiklad kazdodenni volbou
zpUsobu dopravy.

Vyzva Pésky do Skoly seznamuje Zaky, rodice a pedagogy s vyhodami pési dopravy a formou osobniho
prozitku jim ukazuje, jak mohou jednoduse prospét svému zdravi a Zivotnimu prostiedi mésta — jen
tim, Ze zméni zpUsob dopravovani do skoly. Aktivni doprava déti do skoly a Skolky napomaha jejich
rozvoji v oblasti dopravni vychovy, ale také pti rozvoji pohybovych schopnosti, zdravych Zivotnich
navyk( nebo socializaci. Je to vsak i cesta, jak bojovat s klimatickou krizi, a pfedevsim zajistit mensi
dopravni chaos pred skolami, a tim i méné kazdodenniho stresu pro vSechny.

Vyzva Pésky do Skoly se stala tradiéni akci, ke které se pripojuje &m dal tim vice kol napfti¢ Ceskou
republikou. Od jednodennich happeningli se posunula k celoskolnim projektim i na nékolik tydnu.
Ziskala zastitu Ministerstva sSkolstvi, mladeze a télovychovy i Ministerstva dopravy, podporu vSech
krajskych mést a tési se oblibé pedagogl i rodicl

Prispévek predstavi, jak se Skoly nebo obce mohou k vyzvé Pésky do Skoly pfipojit. Zaméfi se na
benefity, které aktivni cesta do Skoly pfindsi détem i méstu, predstavi pfinos projektu pro dopravni
i environmentalni vychovu ve skolach i pro udrzitelny rozvoj sidel. Nabidne konkrétni pfiklady dobré
praxe pro aktivity v pribéhu kampané. Soucasti bude i predstaveni konceptu Skolni ulice, jako
dopravniho opatreni pro zvyseni bezpecnosti déti a podporu aktivni dopravy.




