Projekt SS01010276 SustainAbleHCWM

»Minimalizace dopadu nakladani se zdravotnickymi odpady na zdravi a Zi
prostredi pfi zachovani ekonomické udrzitelnosti”

Environmentalné (z)odpovedné
a udrzitelné zdravotnictvi?
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Tento prispévek je spolufinancovég se statni
podporou Technologické agentury CR v ramci
C = programu Prostfedi pro zivot.



Environmentalni udrzitelnost a zdravotnictvi

Mezinarodni iniciativy a organizace jako spojenci pro CR?

Rust odpovédnosti k udrzitelnosti v etapach.

Provazanost témat a mezioborovy pristup.

Maly pruzkum mezi ekology zdravotnickych zarizeni.

y

Modelovy priklad mezioborového systému metodik pro odpadové
hospodarstvi ve zdravotnictvi

Analyza vnitrnich a vnéjsich faktortu implementace modelového
prikladu



WHO pokyny pro klimaticky
odolna a environmentalné
udrzitelna zdravotnicka
zarizeni

Dokument zduraznuje 4 zakladni
pozadavky/podminky pro poskytovani bezpecné
a kvalitni peci v kontextu soucasnych
environmentalnich vyzev.

WHO guidance for climate resilient and environmentally
sustainable health care facilities (2020). Available at:
https://www.who.int/publications-detail-
redirect/9789240012226

FAKULTA MECHATRONIKY,
INFORMATIKY A MEZIOBOROVYCH
STUDII TUL

7225, World Health
3%, Organization

WHO GUIDANCE FOR
CLIMATE-RESILIENT AND

ENVIRONMENTALLY SUSTAINABLE
HEALTH CARE FACILITIES




Minimalizovat a

4 zakladni podminky WHO

adekvatné nakladat

Personalni zabezpeceni: adekvatni Sb°dpaf’y,a |
v ’ o o . ’ ne ezpecnyml
pocet pracovniku v dustojnem Podporovat ol Prosazovat

inovativni modely efektivni nakladani

pracovnim prostredi, informovani a
vybaveni, aby mohli reagovat na tyto
environmentalni vyzvy.

pece se zdroji

Energie: udrzitelnost v oblasti energii /vytvaret pobidky

pro zmény k

Environmentalné

Adaptace narodni politiky odpov&dné vefejné
environmentalni udrzitelnosti

pro zdravotni systém

Technicka infrastruktura,
technologie a produkty: odpovidajici
procesy a cinnosti které umoznuji
efektivni fungovani zdravotnickeho
zarizeni.

udrzitelnosti zadavani a nakup

Zdroj: Strategicky dokument:
Environmentalné udrZitelné
zdravotni systémy
(WHO Evropa, 2017)

SniZzovat emise
znecistujicich latek

Zvysovat odolnost
komunit

Voda: udrzitelné a bezpecné
nakladani s vodou, hygienickymi
prostredky a zdravotnickymi odpady.

a sklenikovych
plynt

Zapojit
zdravotniky do

Prioritizovat
predchazeni vzniku

propagace

FAKULTA MECHATRONIKY, udrzitelnosti

INFORMATIKY A MEZIOBOROVYCH
STUDIT TUL

onemocnéni
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Zastresujici nevladni organizace kooperujici s WHO a reagujici na
pozadavky EU v oblasti environmentalni udrzitelnosti

GLOBAL GREEN AND
HEALTHY HOSPITALS

Health Care Without Harm -
Europe (Brussel) od roku 2003

Projekt Global Green and Healthy
Hospita[s (GGHH) Join the largest sustainable

healthcare network in the world
and accelerate your progress
towards becoming a truly
. , v, v v s sustainable organisation.
Nejrozsahlejsi sit’ zastresujici a
sdruzujici zdravotnicke organizace

. , , GLOBAL geatiglac
se zajmem o implementaci B8 GREEN ono ?"gﬁ
udrzitelnych principti do svych WL e

o Without Harm
procesu.

10 oblasti pro zapojeni dle
vybéru.
FAKULTA MECHATRONIKY,

INFORMATIKY A MEZIOBOROVYCH
STUDIT TUL
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GGHH 10 vzajemné provazanych cilli agendy udrzitelnosti

sl <]

Jeden zastupce pro CR...

CZECH REPUBLIC EURCPE

Hospital Neratovice

LEADERSHIF CHEMICALS LEADERSHIP CHEMICALS WASTE EMERGY WATER
i Prioritize environmental Substitute harmful Reduce, treat and safely Implement energy Reduce hospital water
WASTE -‘:
w ENERGY health chemicals with safer dispose of healthcare waste efficiency and clean, consumption and supply
- alternatives renewable energy potable water
“ WATER iE PURCHASING generation

TRANSPORTATION FOOD PHARMACEUTICALS BUILDINGS PURCHASING

Improve transportation Purchase and serve Safely manage and dispose Support green and healthy Buy safer and more
FAKULTA MECHATRONIKY, strategies for patients and sustainably grown, healthy of pharmaceuticals hospital design and sustainable products and
INFORMATIKY A MEZIOBOROVYCH staff food construction materials

STUDIT TUL



Clenstvi v GGHH a jejich moznosti

Clenové jsou ¢asto zvani k Gcasti na pilotnich
projektech udrzitelné zdravotni péce a
ziskavaji tak praktickou podporu odborniki v
konkrétnich otazkach.

A dalsi moznosti....

| GLOBAL
Y@ GREEN and
Il HEALTHY

[ ]] @ HOSPITALS

Nurses
| Climate Challenge |
EUROPE j

ry DOCTORS
| FOR GREENER
HEALTHCARE

FAKULTA MECHATRONIKY,
INFORMATIKY A MEZIOBOROVYCH
STUDIT TUL

y
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Circular Healthcare Heilt.h Care

« Safer Medical Devices Database

» EcoQuip

Climate-smart Healthcare

» Greening the Brussels healthcare sector (2022-2023)

« Fosterina Low Carbon Healthcare in Europe (

r > =
» ProcuredHealth (2022-2025) !
4

Towards plastic-free healthcare in Europe (2020-2023) ?

Lu
Greening the Brussels healthcare sector (2022-2023) Without Harm
SAICM 2.0 - Promoting safer disinfectants in the healthcare sector (2018-2022)

SHIPP - Sustainable Health in Procurement Project (2018-2022)

PVC-Free Blood Bag

Carbon management mentoring programme for the Valencia region (2022-2023)
Low-carbon healthcare in the Mediterranean region (2019-2021)
Operation Zero (2021-2022)

LIFE RESYSTAL (2021-2025)



Rust odpovédnosti k udrzitelnosti v etapach

o . L,
1. Dodrzovani

_legislativnich
0. Opomenuti pozadavkd,
agendy plnéni
udrZitelnosti a povinnosti.
neseni nasledkd.



Rust odpovédnosti k udrzitelnosti v etapach

Dotace a

investice. ‘

‘ 2. Zavazek
ocekavany
nebo

® s~uami VYNuceny z

1. Dodrzovani A

duvodu

legislativnich o
0. Opomenuti pogiadavkﬁ, kredibility
agendy plnéni
udrZitelnosti a povinnosti.
neseni nasledkd.

pro
stakeholdery.




Rust odpovédnosti k udrzitelnosti v etapach

Role
fakultnich
Omezeni nemocnic?
i A plytvani.
investice. ‘
‘ 4. Leadership
3. Efektivnost ~ dlouhodoby
zaméfenana  odpovedny pristup k
2. Zavazek  uspory a environmentalni
ocekavany optimalizaci udrzitelnosti.
nebo procesis
() 1. Dodriovani Vynuceny z dopadem na ZP.
caiclabiumi duvodu
_legislativnich kredibilit
0. Opomenuti poZadavkii, oro y
agendy plnen stakeholdery.

udrZitelnosti a povinnosti.
neseni nasledku.



Rust odpovédnosti k udrzitelnosti v etapach

Role
JAK NA TO??? fakultnich
- Strategie Omezeni nemocnic?
* Programy Dotace a plytvant.
* Provozni procesy investice.
« Data&monitoring
. ZapOJe.m klicovych skupin 4. Leadership
* Reporting 3. Efektivnost  dlouhodoby
zaméfenana  odpovedny pristup k
2. Zavazek  uspory a environmentalni
ocekavany optimalizaci udrzitelnosti.
nebo procesis
() 1. Dodriovani Vynuceny z dopadem na ZP.
legislativnich guvg%l.‘l.t
0. Opomenuti pozadavka, p:?) b1ty
agendy (néni
udrZitelnosti a Bovinnosti. stakeholdery.

neseni nasledku.

Dobrovolny
nefinancni

reporting
¢




Rust odpovédnosti k udrzitelnosti v etapach

Role
JAK NA TO??? fakultnich
- Strategie Omezeni nemocnic?
* Programy Dotace a plytvant.
* Provozni procesy investice.
« Data&monitoring
. ZapOJe.m klicovych skupin 4. Leadership
* Reporting 3. Efektivnost  dlouhodoby
zaméfenana  odpovedny pristup k
2. Zavazek  uspory a environmentalni
ocekavany optimalizaci udrzitelnosti.
nebo procesis
() 1. Dodriovani Vynuceny z dopadem na ZP.
legislativnich guvg%l.‘l.t
0. Opomenuti pozadavka, p:?) b1ty
agendy (néni
udrZitelnosti a Bovinnosti. stakeholdery.

Kde na to vezme
Kde na to vezme

neseni nasledku.

Dobrovolny
nefinancni

reporting
¢




Penize? EU Horizon? Partnerstvi? Vyzkum?

Spolec¢na vize ,, THCS Partnerstvi“ 26 zemi v Evropé
(2022), kde CR neni..: ,Udrzet a zlepsit zdravi lidi v
Evropé a zucastnénych zemich podporou transformace
systému zdravotnictvi a péce s cilem dosahnout vysoce
kvalitnich, spravedlivé dostupnych, udrzitelnych,
ucinnych, odolnych a inkluzivnich systému
zdravotnictvi a péce pro vsechny.

Enabling health and care systems transformation through research

Partneri jsou ministerstva zdravotnictvi a narodnich and innovation

agentury se zamérenim na zdravi a zdravotnictvi.

Je CR zapojena?
Environmentally sustainable and r‘gﬂ. 0
climate neutral health and care L

systems (HORIZON-HLTH-2023-CARE-
04-03)?

Partners SRIA Funding opportunities



Ramec pro vy

Globalni dodavatelsky retézec

environmental
Sektor udrzitelnosti
zdravotnictvi ZdI'aVOtm' pé\cre

Zdravotni
Systéem

Zdravotnicka
zarizeni

Sherman, J.D. et al. (2020) ‘The Gre
, Print: Advancement of Environme
Klinicke postupy Sustainability in Healthcare’, f’/
Conservation and Recycling,
Available at:

3l https://doi.org/10.1016

SZM 04882.
leciva




Kolik QALY chceme platit za bezpecnost a
kvalitu péce pacienta?

Mame podlozena rizika?
Evidence Informed Decisions?

Kolik DALY jsme ochotni platit za znecisteni
/P vlivem zdravotni péce?




\
Co na to ekologove ze zdravotnickych
zarizeni v CR?

Hlasujte, kterd témata vnimate jako podplrna pro Vase aktivity, kde vnimate synergii.

B \/ysoka priorita! |l Bylo by to dobré. [0 Nevim. | Spisene. M Vidim to jinak.

Posilit aplikovany vyzkum se Vytvofit tym v ZZ se Propsat potfeby ZZ do Mam vlastni napad/ vlastni
zameérenim na udrzitelnost zamérenim na udrzitelnost/ strategickych dokumentu témal
ZZ. uspory zdroju. (napr. POH).



\
Co na to ekologove ze zdravotnickych
zarizeni ?

Zavazal se vefejné Vas zaméstnavatel/klient oficialné k principim udrzitelnosti v oblasti ZP?
13 odpovedi

@ Ano a aktivné.

@ Ano a za&ina se rozkoukavat.
@ Ne, ale uvaZuje o tom.

@ Ne a téma je vybusné.

@ Neni mi znamo.




TECHNICKA . |
UNIVERZITA KHSK iNnisoft Consulting
V LIBERCI Libereckého kraje

Udrzitelnost ve zdravotnictvi:
Modelovy pripad - odpady.



TECHNICKA . |
UNIVERZITA KHSK iNnisoft Consulting
V LIBERCI Libereckého kraje

Cirkularni ekonomika a materialové toky ve
zdravotnictvi? Modelovy pripad - odpady.

Principy cirkularity sleduji udrzitelnost zdroju, (nejen) v oblasti materialovych a

energetickych tokul.
Nakup a Tidéni \

pouzivani —- Shromazdova ny Uprava Preprava Zpracovani




Neduvéra, lidsky faktor, bezpecnost
vs. environmentalni udrzitelnost

» Pr. 1 Jednorazové ZP kvuli riziku prenosu infekce = navyseni mnozZstvi odpadu

» nedivéra vy postupy reprocessingu jednorazovych ZP a dodrzovani pokynl vyrobct pro
opakovane pouzitelne ZP.

» neduvéra v ekologi¢nost opakované vyuzitelnych ZP.
Posileno Narizenim EU (MDR) a tlak na vyuZziti jednordzovych pomdicek.
» Pr.2 Zarazeni vétsiny odpadu do nebezpeéného.

» nedivéra v jednotnou interpretaci legislativnich poZzadavkd? Nejasna definice co smi a
nesmi byt trideno? ...

Posileno specifickym nastaveni tr odpady a budoucim omezenim pro odpady ze
zdravotni péce

DOPOSUD: Minimalni ekonomicky efekt tridéni.
DO BUDOUCNA: Minimalni environmentalni efekt tridéeni.



Neduvéra, lidsky faktor, bezpecnost
vs. environmentalni udrzitelnost

Téma pro

- . . ors .. - . Y X nyd o Y ?
» Pr. 1 Jednorazové ZP kvuli riziku prenosu infekce = navyseni mnozstvi odpadu vyzkum:

» nedivéra v postupy reprocessingu jednorazovych ZP a dodrzovani pokyni vyrobct pro
pro opakované pouzitelné ZP.

» neduvéra v ekologi¢nost opakované vyuzitelnych ZP.
Posileno Narizenim EU (MDR) a tlak na vyuZziti jednordzovych pomdicek.
» Pr.2 Zarazeni vétsiny odpadu do nebezpeéného.

» nedivéra v Jednotnou interpretaci legislativnich pozadavku? Nejasna definice co smi a
nesmi byt tridéno? ..

Posileno specifickym nastaveni tr odpady a budoucim omezenim pro odpady ze
zdravotni péce

DOPOSUD: Minimalni ekonomicky efekt tridéni.
DO BUDOUCNA: Minimalni environmentalni efekt tridéeni.



\
Co na to ekologove ze zdravotnickych
zarizeni ?

V jakych oblastech je potreba nejvice posilit podporu, aby bylo mozné udrzitelné nakladat se
zdravotnickymi odpady? Hlasujte i pro vice moznosti!

B \/ysoka priorita! [l Bylo by to dobré. I Nevim. [ SpiSe ne. [ Vidim to jinak.

Zapojit "odpadove hospodare" Sireji do Vyklad/Uprava nedostatku legislativy Zapojit se do sdruzeni zamérenych na
déniv ZZ. vyplyvajicich z praxe. udrzitelnost provozu ZZ.




\
Co na to ekologove ze zdravotnickych
zarizeni ?

Ma Vase instituce plan pro posileni trideni a snizovani mnozstvi nebezpecného odpadu?
13 odpovédi

@ Ano aje dobry.
@ Ano, papir snese vse.
@ Ne, ale je v planu.

@ Padla o ném fed, ale zapadlo to na
neurdcito.

@ V/ibec 0 ném nikdy nepadla fed.
® Nevim.
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Udrzitelné materialove toky- rozsireny

odpadovy cyklus \
M2
Tridéni KO v zéné
pacienta
» Systém Metodik pro udrzitelné Y,
s gz _ s P M3
nalulfladam s odpady ze zdravotni @ S
pece zdravotnickych
Nastroje » technologii
» M1 - definuje vlivy okoli a vnitrni | JISPEN fliniciﬁﬂ—k _
4 Specializovana mapa ekonomicka
nastaveni efektivnost
M2 - motivuje k tridéni @
v V7 . . . V V
M3 - resi klinicko-ekonomickou »
efektivnost a dalsi.... M1 - S M6 Kontrolni list
. Fosouzerjl celeho > sivotni cyklu pro organy verejné
» M4 posoudi dopady na ZP odpadoveho cykiu Fvotni prostred spravy z oblasti OH
» M5 posoudi dopady na zdravi -
verejnosti i pracovniku 4 e ™
» Kontrolni list - nastavi vztah mezi :g:::gen"ai
verejnou spravou a ZZ (legislativni zdravi
pozadavky) Vefejné
zdravilBOZP

- /’



Udrzitelné materialove toky- rozsireny

odpadovy cyklus .

Tridéni KO v zdné

N

A e 4

Y 4

pacienta
Systém Metodik pro udrzitelné
nal\lfladam s odpady ze zdravotni @ Sher dat &
pece Monitoring
. . ) ) . Nastroje
M1 - definuje vlivy okoli a vnitrn1 | JisPEN
nastaveni Specializovana mapa
M2 - motivuje k tridéni @
M3 - resi klinicko-ekonomickou
efektivnost a dalsi.... M1 -
Posouzeni celeho
M4 posoudi dopady na ZP odpadoveho cyklu

M5 posoudi dopady na zdravi
verejnosti i pracovniku

Kontrolni list - nastavi vztah mezi Strategie
verejnou spravou a ZZ (legislativni plany

pozadavky) p(rsc.'ég&a)?)y

" zivotni cyklu

hodnoceni
zdravotnickych

technologii

Klinicko-
ekonomicka
efektivnost

hodnoceni

Zivotni prostiedi

M5

hodnoceni
dopadu na

M4 |

Opatreni-
Kontrola a
dozor
statu

_

M6 Kontrolni list
pro organy verejné

spravy z oblasti OH

zdravi

Verejné
zdravilBOZP




Analyza vnitrnich a vnéjsich faktoru
ovlivnujicich implementaci metodik

» expertni hodnoceni - byly identifikovany a nasledné
hodnoceny faktory vnéjsiho a vnitrniho prostredi a jejich
odhadovany dopad na vyuzitelnost navrhovanych metodik.

» Vysece v grafech a poradi v legendé naznacuji silu
faktoru v ramci hodnocene

» Neni zahrnuto hodnoceni oblasti prevence z divodu
absence pozadovane kombinace expertiz. (Emerging topic)



2 Soulad s cili WHO

3 Jednotnost auditorskych a kontrolnich systémi

W 4 Prispévek k digitalizaci v ramci systému ZZ (dat, mapy, software g

M 5 Kultivace prostredi provozu a nakladani se zdroji v oblasti zdra

B 6 Doplnéni stavajici metodiky pro ZZ
M 7 Prehled o tocich

M 8 Pripravenost na kontroly kontrolnich organt




Bariery uvnitr zdravotnickych zarizeni

m 1 Nakladani v zarizeni pavodce se nezméni, neméni se
bezpecnost, neméni se environmentalni cast v zarizeni, vyjimka
autoklavy (mnoho energii a vysledek je neekonomicky)

® 2 Nutnost nastavit kriteria kontroly a vyhodnocovani a
implementovat je do sktruktur rizeni ZZ

= 3 Plvodce nevidi dopad na ZP na konci procesu, jen ekonomické
dopady

4 Zvyseni naroku na kontrolu vsech tok( v ZZ



\

Prilezitosti pro zdravotnicka zarizeni
vzhledem k vnéjsimu prostredi 4 z 6

m 1 Je treba tvorit koncova zarizeni se sekundarnim benefitem
vyuziti (vytapéni objektl statni spravy a samospravy)

m2V7ZZ, tj. u puvodce lze vyuzit pro zménu energetické strategie
a tim sniZeni nakladu (vytapéni odpadnim teplem, sniZeni podilu
primarniho vytapéni na fosilni paliva)

m 3 Prehled nejekonomictéjsich, nejekologictéjsich a
bezpecnostné nejprijatelnéjsich zpisobech nakladani s odpady

4 Vicekriterialni pristup (v zarizeni pohled nejednooborovy, ale
se zretelem na dalsi odbornosti - ekonoma, ekologa, BOZP)




Bariéry vnejsiho prostredi 4z 10

® 1 Chybi dostatecné kapacity koncovych zarizeni ke zméné hierarchie
nakladani se zdravotnickymi odpady i dalSich sloZzek odpadu obecné -
vznik konkurence ze strany ZZ a prumyslu a ve spalitelnosti odpadu

® 2 Mozny vznik konkurencniho prostredi pro koncové nakladani s
odpadem, kdy kupni sila pramyslovych podniku je vétsi nez ZZ (navic
mozna vyhodnéjsi struktura odpadu z hlediska spalovani)

® 3 Zména cenové politiky odpadu - cena za NO

» 4 Nevyvazené nastaveny systém v CR nereflektujici poptavku a
nabidku




Mimo dosah nasich vyzkumnych aktivit...

» Mezirezortni koordinace: zajisténi podpirného
legislativni ramce pro dlouhodoba strategicka reseni
odolnosti a udrzitelnosti provozu zdravotnickych zarizeni.

» Strategické koncepce udrzitelnosti zdravotniho
systému promitnuté az do urovneé rizeni jednotlivych
zdravotnickych zarizeni

» Jednotny koordinovany postup smérem k dodavateliim z
oblasti soukromé sféry v oblasti:

» PREVENCE PLYTVANI ZDROJI: produkty a sluzby vhodnych k
sourcingovym tzv. performance modelim pro zajisténi
zdravotnickych produktt a sluzeb dle potreb pristupu
cirkularni ekonomiky

» NAKLADANI S ODPADY: sluzby souvisejicich s odstranovanim
odpadu. (planovani a regulace kapacit?, optimalizace
dopravy?)

\

Ellen McArthur Founda
Delivering the circu
toolkit for policym
EU Toolkits and



Shrnuti a témata k diskuzi

Spojenci na cestu by byli, dokazeme se zapojit?

»Evoluce* environmentalni odpovédnosti ma nové podpurné podnéty.

Vazby mezi téematy smeéeruji k mezioborové a meziresortni spolupraci.

,Ekologové* ve zdravotnictvi potrebuji pomoci s vne i
uvnitr zdravotnickych zarizeni.

Modelovy priklad mezioborového systému metodik pro odpadové
hospodarstvi ve zdravotnictvi pro prechod na

Synergie nastane pri spolupraci mezi ZZ ruznych velikosti v hledani
reseni zamerenych na



TECHNICKA

UNIVERZITA

V LIBERCI

Dekujeme! Diskuze? Dotazy?

Za projektovy tym: julie.mokra@tul.cz
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Tento prispévek je spolufinancovan se statni podporou Technologické
agentury CR v ramci programu Prostredi pro zivot.

Projekt SS01010276 Minimalizace dopadi nakladani se zdravotnickymi
odpady na zdravi a zivotni prostiedi pfi zachovani ekonomické
udrzitelnosti.



Doplnujici a podpurné snimky




Dekarbonizace zdravotnictvi pro CR (2014)

Charting a course: Decarbonizing Czech Republic’s health care sector

Health sector

. ﬁﬁhszr?:;i . . Business AU) Figure 3: The national Road Map for
MMLCOLE) health sector emissions reduction.
The top line shows forecasted growth
6 - In emissions with no further climate
5 action. Qverlald are two estimates for
the potential decarbonizatlon of Czech
4. Republic’s health sector. Also shown Is
3 the natlonal target trajectory, based on
i the trajectories shown in Figure 2.
1. T—
CrvrrrrrrTrTTIE T ITT R T R T TR T T TTTT
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Acting on emissions: Seven high-impact actions for health care decarbonization
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Figure 4: Emissions reduction potential
for Czech Republic’s health sector
beyond government energy and
climate commitments up to 2017, as
identified In the Road Map model. This
potential 1s shown broken down by
the seven high-impact action areas
Introduced and discussed In the

Road Map.
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