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Recyklovat, Setfit Zivotni prostfedi atd. se da, ale: VUV
Bez mediciny a |éCiv/farmak dnes Zit nemuzeme TGM
- jak to tedy dopada na prostredi?

Farmaka:

» Organicke slouceniny, velmi rozdilné, odolavajici degradaci
- nejen v nasich utrobach, ale i v Gistirnach odpadnich vod.

« V fece ovlivhuji vodni ekosystemy, snizuji dalsi vyuzitelnost
vody a ,mizi“ v mori — na jak dlouho?

* U nas se léCiva nevyrabi, jen se z nich jen lisuji pllulky apod.,
takze prisun do prirody jde jediné skrze ,pacienta”:

Do kanalizace, pak do COV a pak do reky.
(Najdou se i na skladkach!)

V CR se spotfebuje evropsky standard —
650 DDD na Cloveka rocne .
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Farmaka se spotfebou nad tunu/rok,

Farmakum:
METFORMIN
IBUPROFEN
ALOPURINOL (Oxypurinol)
GABAPENTIN
METOPROLOL
TELMISARTAN
KLARITHROMYCIN
KARBAMAZEPIN

DIKLOFENAK
TRAMADOL

bézneé v rekach:

diabetes 2. typu
NSAID

dna, dusik
antidepresivum
kardio

vysoky TK
antibiotikum
antiepileptikum
NSAID

opioid, proti bolestem

SULFAMETHOXAZOL A TRIMETHOPRIM antibiotikum

VENLAFAXIN
VALSARTAN

antidepresivum
vysoky TK

t/rok:

227,8
152,4
22,8
16,0
11,1
4.8
4,0
3,5
3,1
3,2
3,1
2,9
1,6
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,Hlavni® farmaka v rekach |
Alopurinol
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Az tady je Praha cela,
i s vytokem UCOV Il

tredi — prostiedi kazdého z nas. CENIA,

Praha, NTK, 27.4.2023
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Zivotni pros




Cistirny odpadnich vod (COV):

Osudy farmak v fece: VUV

Vody z domacnosti - produkce odpadnich vod =
spotreba pitné vody.

Destove vody, odlehceni.

COV vypoustéji ,standardné vygisténou odpadni vodu*
cely rok stejne, ale:

V fece se méni prutok » ruzné koncentrace v fece.

V fece se meéni teplota vody » ruzna degradacni
kapacita bakterii atd.

Farmaka ovlivnuji vodni ekosystemy a take
vyuzitelnost vody.

Za dlouhodobého sucha mohou byt koncentrace
farmak v tocich opravdu vysoke.



Vyvoj znecisteni —

klasické ukazatele:
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Transport farmak 2010-2020:
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Farmakav ve Vitavé béhem pritoku Prahou: Sjtyace 8.11.2017 a 19.7.2018.
— od Zelezniéniho mostu do Sedlice (pod UCQV).

Farmaka nad a pod Prahou [ug/l] Akronym Nazev
15 GABA  gabapentin

METFOR metformin
101 OXYPUR  oxypurinol
I TELMI telmisartan

DIC diklofenak

CAR karbamazepin
H % H H% HﬂlﬂL SULFA  sulfamethoxazol
= mlll :

05 Tt

00 Eﬂ% Hmﬂl |

GABA METFFOR OXYPUR TRAM ACES PARX TRAM  tramadol
IBU ibuprofen
Farmaka nad a pod Prahou [ug/l] P
0,2 - METOPRO metoprolol
§ % CLARIT  clarithromycin
% % VENLA  venlafaxin
01T % % % IBU2 Ibuprofen-2-hydroxy
: 1 - 1 1 THIA  Hydrochlorothiazid
oo LTI, L LMLl EEL Rl ol el LR, ol LD, IOPR  lopromide
O < v N a9 o & v g & Q- 4 IOHEX  lohexol
SIS A A R I A RO ARIRC
O Y ® ((//\OQ ¥ R v ACES  Acesulfam
N PARX  Paraxanthine




Biologicka Cistirna splaskovych odpadnich vod
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“

Co s tim mUzeme délat? vuVv

Podle klasickych ukazatelu jsou dnes reky ,Cisté”, ale
objevily se nove polutanty: Farmaka a obecne PPCP.

Zakladni rizika jsou (dnes) znama:
w. Zmeny na vodnich spolecenstvech v tocich.

w. OhroZeni jakosti zdroju pitné vody -
vodarenskych nadrzi i podzemnich v nive.
Farmaka nelze zakazovat jako jine latky skodlive

zivotnimu prostredi. ,Zelena lekarna® nenahradi
efektivni [éCbu.

,Supertechnologie® (fyzikalni a chemicke) jsou drahe a
neprozkoumane a lze je aplikovat na odpadni vodu uz
silne vycistenou.

Uprava pitné vody nefesi vlastni problém.



{ I Alat? vUVv
Co s tim muzeme délat” i

Sledovat vyskyt a zdroje farmak a PPCP
a uvazovat o jejich dynamice a degradacnich procesech
— Vv Cistirnach vseho druhu i v rekach a nadrzich.
A take ve zdrojich pitne vody.
Studovat a zavadet efektivni Cistirenské procesy
a procesy upravy pitné vody.
Uvedomit si:
Mame se dobre, zijeme v Cistote, leCime se, zijeme dlouho.
To néco stoji, kdo to plati?

Plati to ,pfiroda“, a ta uz zacina byt kapku moc zatizena.
Zvlaste reky jako obecny recipient odpadnich vod.

Mezi nasi spotrebou a zivotnim standardem
a stavem odpadnich vod, rek atd. existuje silny vztah, a
do této oblasti voda je treba perspektivne vice investovat.



Podékovani:
Cast praci byla provedena v ramci projektu OP Praha 2230118000000
- P4l rustu CR — Voda pro Prahu (2017-18):

Riéni tok v intravilanu — stanoveni a optimalizace antropogennich tlaku.

Za data ze standardniho monitoringu Vitavy a Labe 2008-20
dékujeme statnim podnikim Povodi Vitavy a Povodi Labe.
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